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Privacybeleid Zinnig & Zuiver - praktijk voor holistische therapie

Bij Zinnig & Zuiver hecht ik veel waarde aan jouw privacy. Ik doe er alles aan om jouw
persoonlijke gegevens zorgvuldig en vertrouwelijk te behandelen. Daarbij houd ik mij
aan de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG).

Wanneer je deelneemt aan een sessie, opstelling of coachingstraject, registreer ik
enkele persoonlijke en administratieve gegevens. Deze worden uitsluitend gebruikt
voor communicatie en financiële administratie.

Voorafgaand aan een traject of sessie vindt er een mondelinge en schriftelijke intake
plaats. Tijdens deze intake vraag ik naar eventuele lichamelijke en/of geestelijke
klachten die van invloed kunnen zijn op de inhoud of het verloop van de sessie(s) of
het traject.
Alle informatie die je met mij deelt, wordt vertrouwelijk behandeld en niet met derden
gedeeld. Ik zorg ervoor dat jouw gegevens veilig worden bewaard en uitsluitend
worden gebruikt voor het doel waarvoor ze zijn verstrekt.

Gebruik van jouw gegevens

Ik ga zorgvuldig om met jouw persoonlijke en medische gegevens. Alleen ik, als jouw
behandelend therapeut, heb toegang tot jouw dossier en ben gebonden aan het
medisch beroepsgeheim.

Jouw gegevens kunnen gebruikt worden voor:
Jouw behandeling en eventuele overdracht aan andere zorgverleners (altijd met
jouw toestemming)
Anoniem overleg met collega’s, bijvoorbeeld tijdens intervisie of intercollegiale
toetsing
Financiële administratie, zoals het opstellen van facturen

Jouw rechten

Je hebt altijd het recht om:
Je dossier in te zien
Je gegevens te laten verwijderen

Je gegevens worden 20 jaar bewaard, zoals wettelijk verplicht volgens de WGBO (Wet
op de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst).
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Vervolg privacybeleid Zinnig & Zuiver - praktijk voor holistische therapie

Gegevens op de zorgnota

Op de zorgnota staan alleen de gegevens die nodig zijn voor jouw eigen administratie
of voor declaratie bij je zorgverzekeraar:

Je naam, adres en woonplaats
Je klantnummer en/of geboortedatum
Datum van de behandeling
Evt. korte omschrijving van de behandeling
De kosten van het consult

Wijzigingen privacyverklaring

Deze privacyverklaring is voor het laatst bijgewerkt op 30-10-2025.
Zinnig & Zuiver – praktijk voor holistische therapie kan deze privacyverklaring
aanpassen. Nieuwe versies worden altijd op de website geplaatst. Het is verstandig om
de verklaring regelmatig te bekijken, zodat je op de hoogte blijft van eventuele
wijzigingen.


